LZSF testas su techniniu ir

jojimo stiliaus vertinimu

Aikstelé: 20x60 m

Laikas: 8 min.

Zirgy amzius nuo 4 m.
Raiteliy amzius nuo 10 m.,

jojant 4 ir 5 m. zirgais — nuo 16 m.

Jojama mokomaja risCia (nebent teste nurodyta kitaip)

Tik paprastos kamanos, pentinai leidZiami, stekas leidziamas. Salmas ir
trumpas Svarkas privalomas. Apsauginé liemené privaloma raiteliams

LZSF iki 12 mety imtinai
Raitelis:
Zirgas: Zirgo numeris:
Teiséjas: Pozicija:
Varzybos: Data:
=
. Raide Elementai Vertinimo gaires E é | g Pastabos
iD ] ‘© o
w o |~ |2
1 A Ijojimas darbo riscia Zirgo tiesumas; linijos tikslumas;
X Sustojimas. Pasisveikinimas riscios kokybe; sustojimas ir
Testi darbo riscia perejimai
2 C Posikis kairén Postikio ties C kokybé; riscios
EX 10 m. pusvoltis kairéen kokybé; linkimas; pusvolciy dydis ir
XB 10 m. pusvoltis desinén forma; pusiausvyra; Zirgo
BPFA Darbo risdia iStiesinimas keiciant kryptj
3 A Per vidurio linijq Zirgo kino tiesumas, lygiagretumas
DS Pasitraukimas nuo blauzdos ilgajai sienelei; Svelnus pastatymas |
kairén desine; pusiausvyra; kryziavimas; 2
SHCM Darbo riscia riscios kokybe
4 | MXK Paplatinti risCios Zingsnius Korpuso ir zingsniy pailgéjimas;
jojant lengvaja riscia ris¢ios taisyklingumas; pusiausvyra
K Darbo riséia ir tiesumas; peréjimai
5 A Per vidurio linijq Zirgo kino tiesumas, lygiagretumas
DR Pasitraukimas nuo blauzdos ilgajai sienelei; Svelnus pastatymas
deginen kaire; pusiausvyra; kryZiavimas; 2
RMCH Darbo riscia riscios kokybe
6 | HXF Paplatinti risCios zingsnius Korpuso ir zingsniy pailgéjimas;
jojant lengvaja ris¢ia ris¢ios taisyklingumas; pusiausvyra
FA Darbo riséia ir tiesumas; peréjimai
7 | A Sustojimas (5 sek.). Testi Sustojimo kokybé, nejudrumas;
vidutine Zingine peréjimai is riscios | sustojima ir i$
sustojimo | zingine; riscios ir
zinginés kokybé
8 | KLB Vidutiné zinginé ilgu pavadziu | Zingines kokybe; tiesumas;
B Patrumpinti pavadZius perzengimas; kaklo_p_)_allg_lnlmas 2
BRM Vidutiné Zinginé zemyn/pirmyn; peréjimai
9 | M Darbo riscia Ris¢ios ir Suoliavimo kokybg;
C Darbo $uoliavimas i$ kairés peréjimy sklandumas
kojos
10| S 15 m. ratas kairén darbo Suoliavimo kokybé; rato forma ir
duoliavimu dydis; linkimas; pusiausvyra
11 | SK Paplatinti Suolius Korpuso ir Suoliy pailgéjimas;
K Darbo $uoliavimas tiesumas; peréjimy aiskumas;
pusiausvyra; Suoliavimo kokybé
12 | FXH Keisti kryptj. Keisti kojq ties X | Riscios ir Suoliavimo kokybé;
per 3-5 ris¢ios zingsnius pusiausvyra ir peréjimy sklandumas;
tiesumas
13| R 15 m. ratas desSinén darbo Suoliavimo kokybé; rato forma ir
guoliavimu dydis; linkimas; pusiausvyra
14 | RF Paplatinti Suolius Korpuso ir Suoliy pailgéjimas;
F Darbo $uoliavimas tiesumas; peréjimy aiSkumas;
pusiausvyra; Suoliavimo kokybé




15 [ KXM Keisti kryptj Riscios ir Suoliavimo kokybé;

X Peréjimas | darbo riscig pusiausvyra ir peréjimo sklandumas;
XM Darbo ris¢ia tiesumas
16 | C 20 m. ratas kairén darbo riscia | Kaklo pailginimas nosies linijai
kilnojantis, pailginti Zirgo iSliekant priesais vertikale; riscios
kaklg Zemyn/pirmyn kokybé, pusiausvyra, tolygus 2
Pried C Patrumpinti dius tempas; nugaros lankstumas;
Crl M?)Egmgjl'i rlis%?a\l/a zlu sklandus pavadziy patrumpinimas
17 | E Poslkis kairén Posikiy ties E ir X kokybé; tiesumas
X Posikis kairéen jojant vidurio linija; peréjimas;
G Sustojimas. Atsisveikinimas sustojimo kokybé
Isjoti is aikstelés laisva Zingine pro A
[ TECHINIS REZULTATAS |
Viso surinkta baly: i$ 210 galimy
REZULTATAS: % (Suma/210)x100
Atimami procentai uz technines klaidas: %
TECHNINIS REZULTATAS %

Bendros pastabos:

Teiséjo parasas:

Pildo varzyby sekretoriatas:

| GALUTINIS REZULTATAS |
Techninis rezultatas: %

Testo klaidy vertinimas:

1 Klaida  0.5% Stiliaus rezultatas: %

2 klaida - 1% . .

3 k|a:da _ e“fninavimas Bendras rezultatas: % (Technika + stilius)/2
Techninés klaidos: Atimami procentai uz testo klaidas:

-0.5% nuo kiekvieno

teiséjo uz kiekvieng klaidg GALUTINIS REZULTATAS %o




m Jojimo stiliaus jvertinimas

Aikstelé: 20x60 m

Laikas: 8 min.

Zirgy amzius nuo 4 m.
Raiteliy amzius nuo 10 m.,

N jojant 4 ir 5 m. zirgais — nuo 16 m.
LZSF

Jojama mokomaja riscia (nebent teste nurodyta kitaip) 5

Tik paprastos kamanos, pentinai leidziami, stekas leidziamas. Salmas ir
trumpas Svarkas privalomas. Apsauginé liemené privaloma raiteliams
iki 12 mety imtinai

Raitelis:

Zirgas:

Zirgo numeris:

Teiséjai:

Pozicija:

Varzybos:

Data:

Vertinamas jgudis

Balas Pastabos

RAITELIO SEDESENA

Sédésena visuose aliliruose, pusiausvyra, gilumas,
laisve, gebéjimas prisitaikyti prie Zirgo judéjimo.
Gebéjimas iSlaikyti vertikalig linijg, jungiancia
ausis, pecius, kluby sanarius ir kulnus. Korpuso,
galvos, ranky, alkliniy, plastaky, dubens, Slauny,
keliy, blauzdy, pedy bei kulny pozicija ir kontrolé.
Kidno simetrija, taisyklinga sédésena postkiuose

PAVALDY EFEKTYVUMAS

Nepriklausoma raitelio seédésena ir pavaldy laisve.
Pagrindiniy komandy, (raginimas, stabdymas,
sukimas) tikslumas, efektyvumas ir jautrumas.
Raitelio gébéjimas iSpildyti treniravimo skalés
kriterijus: joti iSlaikant taisyklingg alitry ritma,
zirgo atsipalaidavima, kontaktg, judant su geru
impulsu, islaikant tiesumag ir tinkamai lenkiant, bei
iSlaikant pusiausvyrg aukstyn/pirmyn

TIKSLUMAS

Raitelio kompetecija jojant testa. Elementy atlikimo
taisyklingumas, aikstelés geometrijos iSmanymas,
linijy tikslumas, raty bei serpantiny forma ir dydis,
jojimas | kampus, elementy atlikimas ties nurodyta
raide. Gebéjimas iSlaikyti teste nurodytg alitro
tempa. PasiruoSimas elementams taisyklingais
iSlaikymais bei tiesinant ar lenkiant zirga

BENDRAS ISPUDIS

Harmoningas rysSys tarp Zirgo ir raitelio,
bendradarbiavimas. Lengvumas, gébéjimas atlikti
testg be techniniy klaidy, {tampos ar akivaizdziy
raitelio pastangy. Aliary taisyklingumas, laisvumas
ir ekspresyvumas. Teigiama prezentacija,
gebéjimas parodyti zirgq i$ geriausios pusés

Viso baly uz jojimo stiliy:

STILIAUS REZULTATAS:

Teiséjy parasai:

iS 40 galimy

% (Baly suma/4)x10




